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Innovacion en simulacion clinica:
mas que una opcion, una necesidad
Innovation in clinical simulation: more than an option, it's a necessity

Actualmente, en lo que se refiere a la formacién y evaluacién de los profesionales de la salud, la simulacién
clinica se ha convertido en una necesidad (Herrera-Aliaga y Estrada, 2022). Sin embargo, aunque existan bases
sélidas que fundamentan su uso y evidencias claras de sus beneficios, aun hace falta mucho por hacer.

Cuando se habla de simulacién clinica, para algunas instituciones o paises es una realidad cotidiana; sin
embargo, esto no aplica en todo el mundo. Hay lugares donde el acceso a la simulacién es minimo, por lo que
se debe seguir motivando el desarrollo de soluciones de bajo costo para zonas con dificultades econdmicas,
fomentando la investigacion al respecto (Gupta et al., 2024).

Es importante reconocer que la innovacién no es sindnimo de tecnologia, lo que nos obliga a replan-
tear co6mo entendemos y promovemos la innovacion en simulacién (Herrera-Aliaga y Estrada, 2022). Si, en los
ultimos afos hemos tenido un gran avance tecnolégico, impulsando aspectos en simulacién como los simu-
ladores de alta fidelidad, la realidad virtual, la realidad aumentada y la inteligencia artificial, pero no debemos
olvidar que esto no constituye por si solo la base de una simulacién de calidad. Se requiere sustento pedagdgico
y recordar los fundamentos tedricos que sostienen a la simulacién clinica como una herramienta que permite
formar y evaluar, no solo a nivel individual, sino también a nivel de equipo y organizacional (Herrera-Aliaga y
Estrada, 2022).

Dentro del campo de la simulacidn clinica podemos encontrar estdndares de calidad que permitan su
adecuada implementacion; se deberd buscar la manera de mantenerlos, pero desarrollando nuevas formas de
implementacion que permitan adaptarnos a diferentes contextos (INACSL Standards Committee et al., 2027,
Gupta et al,, 2024), como lo mencionan algunos autores de estos articulos.

Por ultimo, en este ndmero hacemos un recordatorio de los diferentes roles que existen en una acti-
vidad de simulacién, como lo es el paciente simulado. Si bien existen diversas alternativas de capacitacién, se
presenta una mas en este proceso, que contribuye a lograr simulaciones de calidad y una efectiva formacion y
evaluacion de los profesionales de la salud (Rutherford-Hemming et al., 2019).
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