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En los ultimos anos, el uso de la simulacién como herramienta pedagdgica ha emergido
con fuerza en las ciencias de la salud, consoliddndose como una estrategia transformadora que
fomenta el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias clinicas. Desde escenarios
de simulacion fisica y virtual, hasta el impacto de la inteligencia artificial, la educacién médica
estd atravesando una revolucién que redefine la preparaciéon de los futuros profesionales.

En este numero, encontrara informacién desde la perspectiva estudiantil como el
modelo de las siete “les” (influencia, inclusién, identificacion, involucracion, intervencion,
incrementar, innovacion) que puede servir como un marco valioso para evaluar cémo la
simulacion transforma la educacion en salud. La reflexion sobre estas estrategias desde la
perspectiva estudiantil subraya su valor en la transformaciéon de la ensefianza: los estudiantes no
solo adquieren conocimientos, sino que también, desarrollan confianza y competencia en un
entorno ético y profesional.

Por otra parte, la complejidad del sistema de salud actual exige un enfoque innovador
en la formacion de los profesionales de la salud. En este contexto, la Organizaciéon Mundial de la
Salud ha identificado una problematica de gran relevancia y ha lanzado el tercer Reto Mundial
por la Seguridad del Paciente: “Medicacion sin Dafo”, que busca reducir a la mitad los dafos
graves evitables relacionados con la medicacion, aqui la simulacién clinica se presenta como
una estrategia fundamental para promover la medicacidn sin dafio, un reto que no solo implica
la correcta administracion de medicamentos, sino también la formacion integral de los futuros
médicos, enfermeros y terapeutas.

En definitiva, el reto para los educadores es claro: debemos adoptar estrategias
innovadoras como la simulacion clinica para formar profesionales capaces de garantizar una
medicacion sin dafoy contribuir a un sistema de salud mas seguroy eficiente. La simulacién no

solo transforma el aprendizaje; transforma vidas.

Sinceramente,

Dra. Laura Silvia Hernandez Gutiérrez
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